
BALLOTIN DE VOLAILLEFARCI FORESTIERE 160g SAUCE CHAMPIGNONS

08/07/2008DATE:

Repos 00:00

0,00Coefficient multiplicateur1,57Coût matière total HT

0,00Prix de vente réel TTC1,57Coût matière portion HT

FICHE TECHNIQUE

Catégorie 4000 Plat

Type 4070 Volaille

Niveau PLATS MAISON

Nb portion(s) 1

Préparation 00:05 Cuisson 00:20

Descriptif Ballotin de volaille sauce aux champignons

Note PPG1/2

Progression

08/07/2008Ingrédients

Qté Unité PMP Qté x PMPIngrédients

PieceBALLOTIN DINDE FARCI FOREST. - 160 G - Surgele 1,000

17,70Gramme 5,90BEURRE DOUX - PLAQ 250 G  - Frais 3,000

GrammeCHAMPIGNON EMINCE - ST 2,5KG - FR - Surgele 40,000

53,80Gramme 2,69CREME LIQUIDE UHT 32% - BK 1000 G - Frais 20,000

GrammeECHALOTE - CAT1 - Frais 8,000

55,34Gramme 9,22FOND VOLAILLE LIE - BTE 960 G - 12 L - KNORR 6,000

48,14Gramme 6,02ROUX BLANC - BTE 740 G -  9 L - KNORR 8,000


